Co-funded by
the European Union

A
Digilang Project

Y ‘%‘ ¢ Y‘"‘.‘uﬂ A 7% W % :,‘.‘:"’fz
L@.) USLIP :: IPCENTER %
oGl 4 - Nz Llasesy

*x room for learning




Co-funded by E‘/&

the European Union

2025

Denna publikation har utarbetats inom ramen for projektet *Digital
technologies in language training of students with different mother tongue:
Skilled teachers wanted™ 2023-1-BG01-KA220-SCH-000152954, som har
medfinansierats av Erasmus+-programmet vid Europeiska kommissionens
genomfdrandeorgan for utbildning, audiovisuella medier och kultur (Eacea).

Finansieras av Europeiska unionen. De asikter som uttrycks ar dock endast
forfattarens/forfattarnas och aterspeglar inte nodvandigtvis EU:s eller
Europeiska genomférandeorganet for utbildning och kultur (Eacea). Varken
Europeiska unionen eller Eacea kan hallas ansvariga for dem.

Publikationen ar ett samarbete mellan partnerorganisationerna i projektet.
Namnen pa de organisationer som deltar i projektet och som har bidragit till
denna publikation &r foljande: Sofia University St Kliment Ohridski —
Bulgarien, Private Profiled High School "Edmund Burke™ - Bulgarien,
Secondary School *St. Kliment Ohridski** — Bulgarien, Romanian Free
Trade Union in Pre-University Education (USLIP) — Ruménien, Gelibolu
District National Education Directorate — Turkiet, ipcenter.at GmbH -
Osterrike, Elderberry AB — Sverige.

(CC) Denna publikation &r licensierad under en Creative Commons
Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International License.

[@oce)




Co-funded by
the European Union DigiLang Project

Innehall

Kapitel 1. Oversikt 6ver metoder for digitala Gvningar ........ccccoeeeiiiii 4
1oL INTEONING ettt b ettt 4
1.2. Ovning: Psykologisk och pedagogisk bakgrund ............cccoeeveviverireecieiisiieeeeee e 6
1.3. OVNINGENS UPPIAGGNING ... vviviririeiiiiit ettt 9
1.4. Kriterier for klassificering av Ovningar: TYPEI .......cooviiuieiierieiiienie e 10
1.5, SYSTEM AV OVNINGAT ....eiiiiiiiiiiiie ittt ettt bbbttt e e e e nnneen 14
1.6. Grundldggande metodiska principer for att konstruera systemet av évningar. ................... 17
1.7. Skapa en effektiv digital SPrAKOVNING ........ccooviviiiiiiiiicceecce e 18

Kapitel 2. Skapande av scenarier for OVNINGar........cccccee e, 19
2.1. Sprakaktiviteter for att starka ett starkt ordforrad .............ccoevveveeieeeicieeceeeeeee e 19
2.2 TYPEI AV EESHITAGOT ..vvviicieciee ettt ettt ettt ettt ae e 24
2.3. Tekniker fOr SPrak 0CH STTUKLUN .........cc.oiiiiiiriiieectccieee ettt 27

Y VoL W= (AT ot=] o L o ST USRS 29




- Co-funded by =)

the European Union —

DigiLang Project

Kapitel 1. Oversikt dver metoder for digitala 6vningar

1.1 Inledning

| takt med att kommunikationen mellan manniskor fran olika lander Okar ar det
oundvikligt att lara sig olika landers sprak. For att kunna kommunicera eller interagera med en
utlanning ar det ett stort privilegium att tala ett eller flera frammande sprak. Genom varje sprak
man lar sig ar det ocksa majligt att uppleva olika kulturer och téanka olika. Kort sagt, att kunna
ett eller flera frammande sprak &r ett bra satt att forsta varlden och utveckla sig sjalv. Att lara
sig ett frammande sprak ar dock inte sa latt. Det ar tydligt att majoriteten av eleverna inte
beharskar frammande sprak sa bra i skolan.

Undervisning i fraimmande sprak i skolan med en eller tva timmars stodundervisning ar
inte nodvandigtvis tillrackligt, och manga ungdomar har inte rad med privatlektioner. Dessutom
ar de flesta ungdomar uttrakade i klasser som undervisas pa ett monotont sitt med hjélp av
traditionella och ibland foraldrade material och aktiviteter, och de vill ha mer variation och
interaktiva aktiviteter i undervisningen/larandet. Onlinehandledningar ger kunskap och dverfor
applikationer utan lararens hjalp. Manga studier visar att digitala resurser, med sina nya former
av tillampningar som spelanimationer eller videor, ger storre inflytande och attraktionskraft for
unga manniskor, och att den kunskap som forvarvas genom dessa nya resurser stannar kvar i
minnet langre &n kunskap i tryckta larobdcker.

Den snabba utvecklingen av informations- och kommunikationsteknik orsakar stora
forandringar hos individer och samhélle. Darfor ar det viktigt att halla jamna steg med den
tekniska utvecklingen och integrera digitala medier i undervisningen, eftersom digital teknik
och digitala resurser utvecklas dagligen och spelar en allt storre roll i vart dagliga liv. S& om
det inte finns ndgon mojlighet att resa till malsprakslandet verkar det mycket lampligt att utbilda
sig med hjalp av ett verktyg som praktiskt taget ar tillgangligt nar som helst och var som helst
- internet och digitala resurser.

Eftersom manga larare kritiserar anvandningen av digitala resurser i undervisningen
eller inte ar medvetna om vilka digitala resurser som finns tillgdngliga och hur de kan anvéndas
effektivt, kommer tre exempel pa anvandning av digitala resurser i undervisning i frammande
sprak att analyseras och fordelarna med deras anvandning presenteras. Vart mal ar att framja
anvandningen av dessa verktyg och material.

Digital teknik utgor en klar fordel i sprakklassrummet och bidrar till vissa
sprakrelaterade aktiviteter. Aven om den digitala tekniken ger ett visst mervarde i den skriftliga
sprakverksamheten, har den ocksa en viktig roll att spela i den muntliga sprakverksamheten.
Det &r dessa omraden som CEFR (Common European Framework of Reference for Languages)
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har framjat sedan 1998. Har kommer vi att presentera nagra av de mojligheter som den digitala
tekniken erbjuder i sprakklassrummet och som &r av stort intresse.

Digital teknik erbjuder en avsevard fordel nar det galler horforstaelse, eftersom det ar
det enda sattet (férutom att forsta lararens ord) att exponera eleverna for ett sprak. Digitalt ljud
eller audiovisuellt material gor det mojligt for eleverna att fordjupa sig i ett sprak och ett
autentiskt och motiverande sammanhang. Denna autenticitet kan ocksa vara forvirrande om
eleven saknar de nddvandiga verktygen for att hantera den, och vikten av det pedagogiska
scenariot maste byggas upp kring dessa resurser.

Horforstaelse i sprakklasser kan dvas pa tva nivaer: kollektivt lyssnande som en hel klass
eller individualiserat lyssnande med hjélp av MP3-spelare, surfplattor eller mobiltelefoner.
Individualiserat lyssnande ger battre resultat an kollektivt lyssnande, eftersom eleverna kan
reglera sitt lyssnande pa egen hand. De skickligaste eleverna kan darfor planera sina uppgifter
genom att forst lyssna pa dokumentet i sin helhet, sedan lyssna pa det igen, pausa och spola
tillbaka vid strategiska 6gonblick. Dessa generellt sett goda resultat doljer dock de stora
svarigheter som elever med storre svarigheter moter. Faktum &r att dessa elever har svart att
segmentera ljudflodet, k&nna igen ljud och ord, och tenderar darfér att ofta stoppa
ljuddokumentet. Dessa olampliga och alltfor frekventa stopp hindrar dem darfor fran att forsta
dokumentet i sin helhet. Det finns en dubbel bestraffning for dessa elever som darfor maste
kontrollera sin lyssningstakt utdver sina svarigheter med muntlig forstaelse pa malspraket.
Anvandningen av utrustning som mojliggor individualiserat lyssnande maste dock vara foremal
for pedagogisk differentiering, sa att de mest bekvama eleverna kan dra nytta av dessa fordelar
och sa att de mindre bekvama eleverna kan bli sjalvstandiga i anvandningen av barbara
musikspelare.

| den kompletterande volymen av CEFR som publicerades 2018 introduceras en spraklig
aktivitet som annu inte tagits upp i sprakkunskaper eftersom den var av liten betydelse 2001,
det &r da CEFR publicerades - skriftlig interaktion. Den tillhérande volymen &gnar ett avsnitt
specifikt at interaktion pa natet. Denna sprakfardighet, som anvands for att arbeta med
studenter, visar att sprakkurser maste utga fran elevernas behov i forhallande till verkliga
situationer. | den kompletterande volymen av CEFR sérskiljs tva elevbehov nar det galler denna
skriftliga interaktion online - enkel diskussion i chattrum, sociala natverk eller via e-post, och
skriftlig interaktion som en mellanhand for att slutféra ett projekt med hjélp av verktyg som
Framapad eller Padlet (samarbetsplattformar). Denna typ av online-interaktion kan utféras med
hjalp av programvara for kollaborativt skrivande. Den digitala tekniken har darfor sin plats i
denna sprakliga verksamhet.

Digital teknik gor det ocksd mdjligt att diversifiera, oka och forbattra kvaliteten pa
talsituationer.

Podcasting gor det till exempel mojligt att trdna muntliga fardigheter individuellt och i
grupp, tack vare digitala verktyg. Eleverna har direkt och personlig tillgang till ljud- och/eller
videofiler, kan spela in sig sjdlva och sedan dela och s&nda sitt arbete med sin larare,
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klasskamrater eller ndgon annan samtalspartner, t.ex. utrikeskorrespondent eller eTwinning-
partner. Anvandningen av digitala enheter mojliggor en stérre anvandning av tid eftersom
podcasting kan ske i klassen, dar alla elever kan spela in samtidigt, eller utanfor klassen, dar
eleverna kan spela in sig sjdlva hemma. Dessutom gor podcasting det mojligt for eleverna att
Gva spraket i sin egen takt och gora framsteg, sarskilt genom att lyssna pa sig sjalva.

Larare kan ocksa battre bedoma elevernas muntliga kommunikationsféormaga genom att
behérska detta talande. Slutligen gor vissa sociala ndtverk, som Skype eller WhatsApp, det
mojligt for eleverna att kommunicera muntligt med korrespondenter runt om i varlden, vilket
méjliggér muntlig interaktion mellan en elev och en person som har malspraket som
modersmal, till exempel.

Slutligen gor digital teknik och dess interaktivitet det mojligt for eleverna att utveckla
de inlarningsstrategier som kravs for att forvarva de sprakliga, kulturella och pragmatiska
fardigheter som behovs for att utveckla diskurs och forstaelse av malspraket. Eleverna kan hitta
en stor mangd innehall online, inklusive interaktiva digitala Gvningar som gor att de sjalva kan
bedoma @mnen som tas upp i klassen eller som de anser nddvandiga. Men larare kan ocksa
skapa dessa 6vningar for sina elever eller ge dem rad om valet av aktiviteter for att vagleda dem
mot det 6nskade malet.

Nufortiden erbjuder digital teknik ett nytt perspektiv pa sprakinlarning. De digitala
verktygen forandrar inlarningen av ett nytt sprak. Nyckeln blir (de engelska) begreppen
customization, adaptation och gamification.

Att tala ett frammande sprak kan starkt bidra till att utveckla en yrkeskarriar. For vissa
har sprakkursen i skolan kvarlamnat ett bittert minne. De var tvungna att lara sig en ordlista
utantill, traggla av bojningen av ett verb, trana sig sjalva pa att uttala vissa ord.

Utvecklingen av nya digitala verktyg och av webbapplikationer och mobilt har férandrat
denna vision. | sjalva verket erbjuder aren av digitala innovationer en inlarningsupplevelse som
skiljer sig radikalt fran tidigare. ldag stravar plattformarna och applikationerna efter att
introducera spelifikation (gamification) i utbildningsprocessen. Eleven vann av poangbonusen
for varje 6vning eller utmaning som genomfordes. Det handlar om en verklig havstang for att
ge energi till spraktraning och uppmuntra anvandarna att ga vidare i sitt larande.

Dér forandrar anpassningen av den upplevelse som erbjuds av den digitala tekniken
ocksa elevens upplevelse. Vissa plattformar foreslar till och med blandat larande, som gor det
mdjligt for eleverna att vaxla mellan att vara enskilda personer i kursen med en erfaren larare,
och att sjalvstandigt genomfora kursen pa en plattform for e-larande.

De digitala inlarningsverktygen ar ocksad mycket populara pa grund av den flexibilitet
som de erbjuder. Med ett mote pa plats eller till andra dnden av vérlden, kan eleven slutfora en
lektion eller lara sig nagra ord i ordférradet.

1.2. Ovning: Psykologisk och pedagogisk bakgrund
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Att lara sig ett frammande sprak, som en sarskild form av mansklig aktivitet,
kannetecknas av en allman anpassning till ett barns tillagnelse av sitt modersmal, eftersom det
innebar en process for kunskapsinsamling och utveckling av fardigheter som kan anvandas i
olika kommunikativa sammanhang. Forvarvandet av kunskap och tillampningen av fardigheter
manifesterar sig i slutdandan i en individs sprakliga erfarenhet. Nar man lar sig modersmalet
odlas en sadan erfarenhet under barnets uppvaxt. Detta resultat ar en produkt av icke-styrande,
spontana influenser fran miljon, sarskilt sociala sammanhang. Inlarning av frammande sprak
leder daremot till att en individs upplevelse formas effektivt och systematiskt endast genom
olika avsiktliga strukturerade évningar.

Vi kan karakterisera en 6évning som det upprepade utforandet av specifika operationer
eller typer av sprakaktiviteter (fardigheter) som syftar till behérskning, som ar grundad i en
forstaelse for detta mal och den évergripande handlingsplanen, atféljd av medveten tillsyn och
justering.

Sprakoévningen ar en del av undervisningen i fraimmande sprak. Denna 6vning galler inte
bara 6vning utan omfattar ocksa alla former av engagemang mellan lararen och eleverna baserat
pa undervisningsmaterialet. Nér det galler sjalvstandigt arbete representerar det en form av
interaktion mellan studenter. En 6vning, som en form av interaktion, bestar av féljande
komponenter: 1) etablera en uppgift; 2) foresla metoder for att utfora uppgiften, med eller utan
referenspunkter, och dess utférande (modus operandi); 3) Tillsyn eller sjalvbeddémning.

En grammatisk struktur ar ett ramverk som illustrerar relationerna mellan elementen i
en talenhet (t.ex. en mening eller fras) som inte & mindre &n en syntagm. Ett talmonster ar
standardenheten for tal, i analogi med vilken ytterligare talenheter av samma form kan
genereras. Ett talmonster ar det verbala uttrycket for en sprakmodell i ett specifikt
kommunikativt sammanhang. Foljaktligen fungerar ett talmonster som en specifik variant,
medan en sprakmodell (S + P + O + AM) fungerar som en invariant. Sprakmodellen omvandlas
till ett talmdnster endast inom ett visst kommunikativt sammanhang eller situation.

Talmonstret &r alltid logiskt och prosodiskt konstruerat och definierat. Det ar darfor
talmonstret skiljer sig fran sprakmodellen pa foljande satt:

- Situationsspecifik och kontextuellt definierad lexikal betydelse

- Logisk betoning (som dikteras av yttrandets kommunikativa mal och innehall), rytm
och intonationskontur (bestams av typen av mening — ett uttalande, en fraga, etc.)

- Specifik morfologisk utformning av meningens delar i enlighet med sprakstandarden.

Alla forsok att koppla samman strukturella modeller eller talménster med
undervisningsobjekt ar teoretiskt felaktiga. Detta beror pa att det handlar om att Gverfora
komponenter fran ett system (spraksystemet) till ett annat system (undervisningssystemet).
Ovningen utgdr en undervisningsdel i ett fraimmande sprék, eftersom den fungerar som en
odelbar enhet i undervisningsprocessen. Denna enhet forstas som specifikt organiserade och
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malmedvetet sammankopplade inlarningsoperationer av elever, som &r begransade till
sprakmaterialet.

Effektiviteten av undervisningen som uppnas genom traningsprestationer paverkas av
foljande priméra faktorer:

- Lararens korrekta sekvensering av 6vningar over tid.

- Forstaelse av den grundlaggande principen eller den huvudsakliga ramen for
genomfdrandet av handlingen.

- Elevens erkannande av resultaten fran de genomforda atgarderna.

- Betydelsen av tidigare inldrda kunskaper och etablerade fardigheter i undervisningen
vid den tidpunkten.

- Det logiska forhallandet mellan reproduktion och produktion.

Den 6vergripande undervisningsprocessen kannetecknas av bade progressiva kvalitativa
och kvantitativa forandringar i forvarvad kunskap, bildade vanor och utvecklade fardigheter,
tillsammans med deras tillampning i olika situationer. Denna process representeras visuellt som
undervisningskurvan, eller kurvan for évningar.

Vi kan identifiera foljande tva typer av undervisningskurvor - kurvor med negativ
acceleration och kurvor med positiv acceleration.

1. Kurvor med negativ acceleration kédnnetecknas av snabb vanebildning i de tidiga
stadierna, foljt av en gradvis inbromsning tills en viss begransning i utvecklingen uppnas.

2. Kurvor med positiv acceleration kénnetecknas av en progressiv 6kning av
vanebildningshastigheten under hela undervisningsprocessen.

Under processen att skapa vanor kan det ibland finnas en fas av relativ stabilitet som
pagar. | denna fas forblir en elev stillastaende, vilket innebér att de varken avancerar eller drar
sig tillbaka. Detta scenario i undervisningsprocessen kallas for en plata. Detta fenomen tyder
pa att innehallet, undervisningsmetoderna eller kanske karaktaren pd satesarbetet, eller
mdjligen alla dessa tillsammans, har blivit ineffektiva. Att skapa vanor, det vill sdga att
automatisera handlingar och deras flytande tillampning, kan inte uppnas under en platafas.
Lararen maste implementera ett nytt, varierat tillvigagangssatt eller ett annat system av
dvningar for att forse eleverna med en ny operativ orienteringsgrund for effektiv vanebildning.

Samtidigt fungerar en ny grund for operativ orientering som en funktion av éverféring
av vanor. Overforingen av en vana sker baserat pd generalisering och utgdr den inre
mekanismen i undervisningen. Det innebar att lararen medvetet anstranger sig inte bara for att
organisera ordningen pa 6vningarna utan ocksa for att vélja den sprakliga input som ska Gvas.

Den allménna sammansattningen av elevens kunskaper, vanor och fardigheter férandras
under undervisningsprocessen. De blir mer generaliserade, fortdtade och mindre medvetna nér
de utfors. Denna forandring i strukturen for elevens aktivitet &r ett resultat av forandringarna i
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de undervisningsmetoder som anvénds i dvningarna. Fordndringen sker: a) i den subjektiva
aspekten av aktiviteten, det vill sdga hur operationer utfors, b) i den kontrollerande aspekten,
med h&nvisning till kontrollmetoderna, och c) i den utvarderande aspekten, som ar relaterad till
hur aktiviteter regleras.

Né&r det géller metoden for operationsprestanda smaélter tidigare separata operationer
gradvis in i en mer invecklad atgard. Under hela denna process elimineras onddiga och
overflodiga delar av verksamheten. Detta leder till ett 6kat tempo och en forbattring av
kvaliteten pa utférandet av verksamheten.

Samtidigt 6vergar kontrollen fran yttre visuell (eller auditiv) till inre muskel, kinestetisk,
kallad den inre muskelkanslan.

Samtidigt utvecklas karaktaren pa den centrala regleringen av verksamheten.
Uppméarksamheten frigors fran receptionen av operationstekniken och skiftar i forsta hand mot
situationen och resultatet av operationerna.

Darfor kan vi Kkonstatera att forandringen av sjalva verksamheten under
undervisningsprocessen innebar en kvalitativ progressiv férandring av hela verksamheten som
helhet. Det ar darfor lararen konsekvent bor koncentrera sig pa alla tre aspekterna av
undervisningsaktiviteten medan eleverna utfor operationer.

1.3. Ovningens upplaggning

Att forvarva sprakmaterial for att sedan anvéanda det i ndgon spraklig verksamhet kraver
att ovningar utfors. Ovningarna ar malinriktade operationer som &r beroende av varandra och
som genomfors i en sekvens av 6kande spraklig och operativ komplexitet. Utvecklingen av
talvanor och fardighetsutveckling maste beaktas, tillsammans med karaktaren hos verkliga
talhandlingar. Vi ser en évning som en malmedveten, specifikt organiserad repetition av
operationer som syftar till att bemdstra dessa operationer och forbattra deras
genomfdrandeteknik.

De tre huvudfaserna i strukturen for en dvning ar féljande:
- Skede da du tar emot undervisningen
- Fas for att félja instruktionen med eller utan modellen och dess utférande (prestanda)

- Fas for styrning eller sjalvovervakning av dess exakta utférande (6vervakning)

I. Traning

Det &r vért att notera att den andra och den tredje fasen (prestanda och dvervakning) ager
rum samtidigt, vilket illustreras nedan.

1. Undervisning
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Uppgift

2. Modell
Fullbordan

3. Kontroll
Sjalvbehéarskning

En av de viktigaste fragorna i den metodologiska teorin for TEFL ar identifieringen av
principer eller kriterier for att klassificera 6évningar, vilket kan utgdra grunden for att utveckla
olika traningssystem. Fragan om Ovningstypologi ar nara forknippad med sadana
metodologiska fragor som:

- Fylla 6vningar med sprakmaterial, som maste utgora deras grund. Det senare &r kopplat
till valet av sprakmaterial och svarighetsgraden pa den sprakinmatning som 6vas.

- Identifiering av 6vningarnas karaktar baserat pa spraklig input och specifika uppgifter
om utvecklade vanor och fardigheter.

- Val av den mest effektiva metoden som ar i linje med uppgiftens metodologiska mal.

- Hansyn till undervisningsstadiet, organisationsformen och sammanhanget for
uppgiftens utférande;

- Fordelning av évningar enligt fasen av talvanor och fardighetsbildning;

- ldealisk balans mellan 6vningar i tal-, las-, skriv- och horforstaelse, forutom en méangd
andra fragor.

Manga perspektiv fran metodologer pa dessa fragor leder till olika tillvagagangssatt nar
det galler klassificering av dvningar. Det hédr scenariot resulterar i separation av distinkta
grundldggande kriterier nar du skapar typologin for Gvningar. Samtidigt bidrar det till
variabilitet i terminologin for att definiera typer och kategorier av évningar.

1.4. Kriterier for klassificering av évningar: Typer

Séledes kan vi konstatera att majoriteten av metodologer arbetar utifran foljande
premiss. Aven om en individs talaktivitet omfattar aktiveringen av en omfattande uppsattning
kunskaper, vanor och fardigheter, kan han inte forsta denna uppsattning omedelbart. Hen maste
gradvis lara sig den ena vanan efter den andra. Det &r darfér man ténker sig att fasen av évningar
som fokuserar pa tillampningen av sprakmaterial i tal bor foregas av fasen som fokuserar pa att
ova de enskilda elementen i sprakmaterialet. Pa grundval av detta kategoriseras alla 6vningar i
tre huvudtyper: sprakdvningar (tranings-, forberedande, analytiska, elementara, primara, icke-
kommunikativa, aspektdvningar, etc.); Simulerande kommunikativa évningar (villkorliga,
operativa, trdningskommunikativa) och kommunikativa évningar (syntetiska, tal, genuint
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kommunikativa, situationsanpassade, kreativa, motiverande och liknande typer). Denna
klassificering belyser den kommunikativa karaktéren hos talhandlingar i 6vningar.

| sprakovningar engagerar sig en elev i spraklig input fristaende fran ett kommunikativt
sammanhang, och fokuserar sin uppmarksamhet pa sjalva sprakformen.

I simulativa kommunikativa 6évningar utfor en student talhandlingar inom specificerade
situationsanpassade sammanhang. De viktigaste utmarkande egenskaperna hos denna kategori
av Ovningar ar narvaron av en kommunikativ uppgift (att ge rad, att formedla intresse,
tacksamhet eller beundran, att halla med, att vagra, etc.) och en kommunikativ situation. Om
nagon av dessa tva egenskaper saknas kan Ovningen inte Kklassificeras som simulativ
kommunikativ. | stallet ar det mer anpassat till en formaliserad spraktyp.

Sprakliga och simulativa kommunikativa 6vningar grupperas ofta tillsammans under
kategorin "forberedande™. De utgor faktiskt det grundldggande lagret i hierarkin av évningar
jamfort med kommunikativa 6vningar. Det ar viktigt att inse den grundlédggande skillnaden
mellan sprak och simulerande kommunikativa 6vningar. Sprakévningar tjanar inte i tillracklig
utstrackning syftet att utveckla talvanor och fardigheter. Darfor bor sprakdvningar minimeras,
eftersom simulerande kommunikativa dvningar tenderar att vara mer effektiva i de flesta
situationer.

Kommunikativa 6vningar betraktas som en specifikt strukturerad form av verbal
interaktion. | dessa Ovningar deltar eleverna i interaktion som kommunikativ aktivitet pa
malspraket. Detta kan ske antingen med hjalp av olika verbala och icke-verbala signaler
(kommunikativa 6vningar i det nedre, forsta lagret) eller utan sddana signaler (kommunikativa
ovningar i det hogre, andra lagret). Variationen i situationsanpassade sammanhang, nya
kommunikativa uppgifter och deras suggestiva karaktér forvandlar ofta dessa dvningar till
rollspelsaktiviteter till sin natur.

Samtidigt paverkas karaktdren av Ovningens utférande avsevart av den receptiva-
reproduktiva aspekten av kommunikation. Det ar darfor den andra viktiga principen for att
kategorisera dvningar ar deras uppdelning i receptiva, reproduktiva och produktiva évningar.
Denna klassificering aterspeglar den receptiv-produktiva karaktaren hos de aktiviteter som
bedrivs i 6vningarna.

| receptiva 6vningar tar en elev emot verbal information antingen horbart eller visuellt,
och visar darefter pa olika sétt att han kan kanna igen, differentiera ljud, grafem, strukturer etc.
och kan forstd muntliga eller skriftliga uttryck.

| reproduktionsévningar aterger en elev den sprakliga input som mottagits antingen i sin
helhet eller med specifika modifieringar (ett ljud, ett ord, en mening, en text). Alla reproduktiva
ovningar &r till sin natur receptiv-reproduktiva till sin natur. Detta beror pa att eleven forst far
den nodvéndiga verbala inmatningen fran lararen eller fran en ljudkalla, eller fran en tryckt text,
och forst darefter aterger han den antingen helt eller delvis.
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| produktiva 6vningar genererar en elev yttranden pa olika nivaer (allt fran en enda
mening till en text) antingen muntligt eller i skriftlig form.

Nar man diskuterar typologin for 6vningar ar det viktigt att papeka att det forutom de
tva huvudkriterierna for 1) den kommunikativa karaktaren hos talhandlingar och 2) den
receptiv-produktiva karaktaren hos den aktivitet som utfors i dvningar, finns det ytterligare
kriterier. Vi kan identifiera: 3) modaliteten for traningsprestanda (muntlig eller skriftlig); 4)
Deltagande av modersmalet (ensprakigt eller tvasprakigt). 5) &vningarnas roll i
undervisningsprocessen (traning eller testning); 6) platsen for forestéliningen (klassrum, hem
eller laboratorium).

Inom dessa kategorier av 6vningar finns det manga typer av évningar som kategoriseras
utifran foljande kriterier: 1) anpassning till en specifik typ av talaktivitet; 2) utvecklingsstadiet
for en talvana eller fardighet som 6vas; 3) nivan pa den verksamhet som bedrivs.

1. Darfor, i linje med det forsta kriteriet, kategoriseras 6vningar i lasning, tal, lyssnande
och skrivning som former av talaktivitet.

2. Med tanke pa det andra kriteriet kan dvningarna fokusera pa att utveckla en av de tre
komponenterna (fonetisk, lexikalisk, grammatisk) i en talvana eller pa tillvaxten av en talvana.
Nér det galler att forbéattra fardigheter hanfor sig dvningar till en specifik typ av talaktivitet, till
exempel att forfina fardigheten att lasa pa nara hall eller skaffa sig en allman forstaelse medan
man lyssnar, etc.

3. Det tredje kriteriet hanvisar till klassificeringen av 6vningar i olika typer baserat pa
de operationer, atgarder eller aktiviteter som genomfors. Till exempel, om 6vningar relaterar
till ett enskilt sprakelement, kan de bestd av imitation, ersattning, transformation eller
reproduktionsdvningar. Atgarder och aktiviteter omfattar ett bredare spektrum av spréklig
input, som stracker sig fran en suprafrasenhet till en fullstandig text. De kan kategoriseras i
foljande typer av operationer och aktiviteter - transformation, kombination, parafrasering och
reproduktion i sina manga former dikterade av olika situationer och kommunikativa uppgifter.
Det kan till exempel vara en dvning i att aterberétta eller formedla essensen av en tidigare last
eller hord text till nagon som inte ar bekant med den. Det kan ocksa handla om att beskriva eller
formulera sina kénslor eller intryck, 6vertalning, diskussion etc.

Klassificeringen av 6vningar i undervisning i ett frammande sprak kan saledes
presenteras pa foljande satt:
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T Forberedande Kommunikativ
Y

Sprak Simulerande
P »

kommunikativ

E
R Typ av 6vning
v
MOTTAGLIG Mottagning, Lyssna pa eller lasa Att lyssna pa eller

igenkanning eller
distinktion av ett ljud, en
slutton, en grammatisk
form, ett lexikalt objekt,
ett grafem, ett ortogram,
etc.

rapporter, fragor,
instruktioner etc. pa nivan
for en fras (en mening) eller
en grupp av meningar

ldsa en text i syfte att
ta emot information

REPRODUKTIV

Att lara sig utantill
(Iexikala objekt,
meningar, texter);

upprepande (ljud,
lexikala objekt,
meningar); ersétta eller
fylla i lexikala objekt;
andra en grammatik-
form, Gversattning;
sammandragning och
utvidgning av meningar,
genom att kombinera
enkla meningar till en
komplex/sammansatt
mening; hitta pa
meningar; Aterberatta
en text som ar kénd for
lyssnare

Imitation av ett talmdnster;
substitution till ett
talménster; omvandling av
en talmarkdr; férlangning av
ett talmonster; slutforande
av ett talmonster; svara pa
fragor av olika slag;
aterberéatta en text som ar
kand for lyssnarna som dess
karaktar

Aterberitta en text
som ar okand for
lyssnarna
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Kombinera talménster (med | Rapportera fakta
samma eller olika eller fakta;
strukturer) till en suprafrasal | beskrivning (av
enhet, kombinera talménster | vader, platt,

i dialogiska enheter: utseende, etc.);
. ] berattelse (om vissa
o fraga/svar, handelser/fakta);
o fragy motfragg, bevisa (vissa
e information/fraga;
e incitament/avtal uttalanden, fakta,
eller vagran; etc.); Konversation
° incitament/fréga, (mellan en |f:irare OCh
etc. elever, mellan tva

elever, i grupp) gora
en anteckning, ett
brev, en plan, en
avhandling, en
komposition osv.;
diskussion

PRODUKTIV

1.5. System av 6évningar

Att skapa ett logiskt strukturerat system av 6vningar &r viktigt for att effektivt lara ut ett
frammande sprak. Betydelsen av traningssystemet ligger i dess avsedda roll att organisera bade
inlarningsprocessen och undervisningsprocessen.

Nér det géller organisationen av inlarningsprocessen bor traningssystemet sakerstalla:

- Val av de vasentliga aktiviteter som motsvarar arten av en specifik talvana eller
fardighet;

- ldentifiering av den nédvandiga sekvensen av évningar.
- Alllokering av spraklig input och korrelation mellan dess element;
- Konsekvent och metodiskt genomforande av specifika aktiviteter;

- Samband mellan olika typer av talaktiviteter.

Nér det galler att organisera undervisningsprocessen kraver évningssystemet materiell
manifestation i det tryckta materialet i en larobok.
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Varje system uppfattas som en sammanhdangande enhet, som i sin tur representerar
enheten av systematiskt ordnade och sammankopplade komponenter. Darfor ar
ovningssystemet ett arrangemang av sammankopplade handlingar, organiserade i sekvensen av
gradvisa Okningar av sprak och operativ komplexitet samtidigt som man tar hansyn till
bildandet och utvecklingen av talvanor och fardigheter med avseende pa karaktaren av verkliga
talhandlingar.

Metodiken skiljer vanligtvis mellan tva kategorier av traningssystem - ett allmént
tréaningssystem och ett speciellt eller sarskilt tréningssystem.

Det allméanna traningssystemet fokuserar pa sprakinlarning som ett komplett koncept.
Detta system representerar en kollektiv nédvandighet av olika typer, typer och former av
ovningar, som utfors i en viss mangd och ordning samtidigt som man tar hénsyn till den
naturliga utvecklingen av fardigheter och vanor 6ver olika former av sprakaktivitet. Spraklig
aktivitet ar ett uttryck for personliga kommunikativa fardigheter for interaktion i ett givet
kommunikativt scenario. Skicklighet avser en individs formaga att kommunicera inom
specifika situationsanpassade sammanhang. Det allmdnna traningssystemet underlattar den
hogsta nivan av att beharska ett fraimmande sprak under angivna forhallanden.

Det sarskilda systemet koncentrerar sig pa att tilligna sig en viss typ av
sprakverksamhet.  Foljaktligen kan vi identifiera fyra speciella Gvningssystem:
lyssningsdvningssystemet, taldvningssystemet, lasdévningssystemet och skrivovningssystemet.
Ibland kallas speciella system for delsystem av 6vningar.

I sin tur kan vart och ett av de fyra delsystemen omfatta flera komplex av évningar som
syftar till att lara ut sarskilda fardigheter, till exempel en dialogisk fardighet, som hanvisar till
dialogiskt tal, eller en uppséttning dvningar som &r utformade for att lara ut en monologisk
fardighet.

Varje komplex bestar av tre serier av 6vningar for att formedla tal och tekniska vanor. |
samband med undervisning i tal inkluderar dessa:

- Ovningar som syftar till att lara ut uttalsvanor;

- Ovningar som syftar till att utveckla lexikala vanor;

- ovningar med fokus pa att lara ut grammatiska talvanor.
Alla tre serierna &r intrikat relaterade och sammankopplade.

Varije serie bestar av en serie cykler som &r utformade for att lara ut specifika vanor, till
exempel en cykel av ovningar med fokus pa att utveckla artikulationsvanor och
intonationsvanor for att tala, en cykel av 6vningar koncentrerade pa den syntaktiska aspekten
av att tala, en cykel av 6vningar som dgnas at att lara ut de morfologiska vanorna for muntligt
tal. En cykel kan delas in i mindre uppséttningar av 6vningar som syftar till att l&ra ut sérskilda
sprakelement. En uppséttning évningar gor det mojligt att utfora operationer med ett enda
sprakobjekt i en ansluten sekvens. Varje 6vning som ingar i uppsattningen riktar sig mot den
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lexikala, grammatiska, uttals- eller intonationsaspekten av ett sprakobjekt. Malet med en 6vning
ar att genomfora grundlaggande operationer med de fyra aspekterna av sprakobjektet. Detta
hjalper till att etablera en operativ orienteringsgrund for senare bildande av talvanor. Ett
liknande arrangemang av 6vningssystemet kan hittas i undervisningen av andra typer av
sprakaktiviteter eller kommunikativa fardigheter.

Ovningssystemets struktur kan beskrivas pa féljande satt:

4 Fardigheter

1 eller 2 fardigheter

1 specifik fardighet

Talvana

Speciell sida av talvanan

1 bestamt sprak

- Operationer i grupp som sammankopplad sekvens
1 sida av ett sprakobjekt

- Primar verksamhet

Séledes ar ett allmant system av 6vningar strukturellt ordnat i delsystem som bestar av
komplex, som i sin tur inkluderar serier. En serie bestar av flera cykler som innehaller grupper
av ovningar. Varje korrekt system av ovningar definieras av flera egenskaper: vetenskaplig
karaktér, émsesidigt beroende, konsekvens och enkelhet, upprepning av taloperationer och
sprakmaterial samt kommunikativ karaktar.

Systemets vetenskapliga karaktdr innebér att det foljer ett specifikt metodologiskt
koncept. Kannetecknet pa omsesidigt beroende indikerar att varje foregaende Gvning lagger
grunden for ett framgangsrikt slutforande av den efterfoljande Gvningen. Det senare inkluderar
sprak- eller talmaterial som redan har évats och beharskats i tidigare ovningar. Alla évningar i
systemet bor logiskt sett folja pa varandra i fljd.

Egenskapen av konsekvens och enkelhet indikerar att inlarningsprocessen bor ga fran
det specifika till det allménna. Inledningsvis arbetar eleverna med dvningar som &r utformade
for att utveckla individuella vanor, foljt av flera grupper av vanor, och slutligen engagerar de
sig i dvningar som fokuserar pa att utveckla en specifik fardighet. Om det &r ett imitativt system
gar progressionen fran imitation via reproduktion till produktion, 6vergang fran vanor till
fardigheter. Dessutom bor varje 6vning i systemet vara begriplig for eleverna. Detta krav kan
ibland vara ganska utmanande att uppfylla. Om svarighetsgraden ar for 1ag for eleverna tappar
de intresset for att engagera sig i aktiviteten och blir snabbt uttrdkade och ovilliga att ta sig an
repetitiva uppgifter. Omvant, om svarighetsgraden ar for hog, "stanger eleverna av" bara
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eftersom de inte kan genomfdra uppgiften. Den primdra regeln i detta avseende dr att ta itu med
en svarighet i taget.

Upprepning av taloperationer och sprakligt material innebar att det som finns i en
specifik talvana maste upprepas i fardigheter som underlattar talaktivitet. Den kommunikativa
karaktdren hos traningssystemet. |1 samband med undervisning i fraimmande sprak fungerar
ovningar for att forstarka talvanor och fardigheter. Ovningssystemet utgor totaliteten av
talvanor och fardigheter for en eller flera former av sprakaktivitet. Det bor noteras att om nagon
av de fem egenskaperna som namns ovan saknas, sa kvalificerar det sig inte som ett system
annu utan snarare som ett komplex eller en serie 6vningar.

1.6. Grundlaggande metodiska principer for att konstruera
systemet av dvningar.

Det finns tva grundlaggande metodologiska principer for att utveckla ett specifikt
tréaningssystem. Den forsta principen ar att de priméra typerna och typerna av évningar ar
lampliga for de spraklig-psykologiska egenskaperna hos en viss typ av talaktivitet och
foljaktligen for en specifik kategori av kommunikativa fardigheter. Enligt denna princip bor det
primara fokuset i 6vningssystemet for att lara ut tal ligga pa kommunikativa évningar i att tala,
medan 6vningar i lasning bor dominera i systemet for att lara ut lasning, och sa vidare.

Den andra principen handlar om att ta vederborlig hansyn till den positiva inverkan som
olika former av talaktiviteter har pa varandra under undervisningsprocessen. Denna princip
fokuserar pa interaktionen och sambandet mellan de olika typerna av talaktiviteter i
undervisningen, sdsom: tala «<» lyssna; tala «<», ldsa; tala <>, skriva; ldsa <>, skriva; lyssnande
<, ldsa. Varje specifikt 6vningssystem bor inforliva aktiviteter fran andra specialiserade system
for att utnyttja de positiva effekterna av olika sprakaktiviteter. Till exempel bor ett system som
ar utformat for att lara ut att tala innehalla 6vningar som fokuserar pa att lasa texter eller de som
ar relaterade till tidigare lasta texter. Just det har systemet kan ocksa kompletteras med Gvningar
som gar ut pa att lyssna pa en text eller diskutera en text som tidigare horts.

Inom varje fardighet kan tre kategorier av talvanor identifieras: lexikaliska, grammatiska
och den sa kallade tekniska, som omfattar uttal och intonation. Darfor kommer varje samling
ovningar att innehalla tre uppsattningar 6vningar som riktar sig till de tre dimensionerna av
talvanor. Varje uppsattning 6vningar kan besta av cykler av uppgifter som varierar i kvantitet
och komplexitet. Dessa dvningar ar utformade for att antingen etablera eller forbattra mer
specifika vanor och klassificeras i sprak-, simulativa, kommunikativa och kommunikativa

typer.

Malet med sprakliga och simulativa kommunikativa 6vningar &r att forbereda eleverna
for talaktiviteter. Talaktiviteten genomfors genom rent kommunikativa &vningar.
Sprakovningar fokuserar pa att medvetet beharska olika aspekter av talvanor. Simulerande
kommunikativa évningar bidrar till bildandet och utvecklingen av talvanor inom alla former av
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kommunikativa fardigheter. Kommunikativa 6vningar syftar till att utveckla och forfina dessa
kommunikativa formagor.

1.7. Skapa en effektiv digital sprakévning

For att skapa en effektiv digital sprakévning kravs en kombination av pedagogiska och
tekniska komponenter. Har &r de viktigaste byggstenarna:

1. Innehallets bestandsdelar

Fokus pa ordférrad och grammatik: Definiera det lingvistiska amnet (t.ex.
verbbojningar, meningsstruktur).

Kontextualisering: Anvand exempel fran verkligheten (t.ex. dialoger, korta texter).
Multimedia: Inkludera bilder, ljud eller video for uttal och forstaelse.
2. Interaktiva komponenter
Flervalsfragor: Testforstaelse och ordforrad.
Fyll i luckorna: Forstark grammatik och syntax.

Dra-och-slapp-6vningar: Para ihop ord med definitioner eller dndra ordning pa
meningar.

Tal- och lyssningsuppgifter: Inkludera réstigenkanning for att 6va uttal.
Skrivévningar: Krév att anvandarna konstruerar meningar.
3. Mekanismer for aterkoppling
Omedelbar feedback: Ge korrekta/felaktiga indikatorer med forklaringar.
Tips och rad: Ge ledtradar till utmanande fragor.
Poang- och framstegssparning: Visa prestandaanalyser.
4. Spelifiering och engagemang
Poéng och mérken: Belona prestationer.
Tidsutmaningar: Uppmuntra snabbt tdnkande.
Topplistor och tavlingar: Frdmja motivation genom sociala funktioner.
5. Anpassningsformaga och personalisering

Adaptiva inlarningsvagar: Justera svarighetsgraden baserat pa anvandarens
prestationer.

Anvandargenererat innehall: Lat eleverna skapa sina egna 6vningar.

6. Tekniska aspekter
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Responsiv design: Séakerstall anvandbarhet pa olika enheter.
Taligenkanning och Al-hjélp: Ge interaktion med naturligt sprak.

Synkronisering av datalagring och forlopp: Gor det majligt for anvandare att ateruppta
inlarningen pa olika enheter.

Kapitel 2. Skapande av scenarier for évningar

2.1. Sprakaktiviteter for att starka ett starkt ordforrad

Ett expansivt ordforrad forbattrar inte bara din formaga att formulera tankar och begrepp
utan forbattrar ocksd forstaelsen och den Overgripande kommunikationsformagan -
sammanfattningsvis behdver du inte spendera resten av ditt liv med att gestikulera eller indikera
foremal for att formedla din mening.

Lat oss utforska tre effektiva sprakaktiviteter som kan forbattra ditt ordforrad avsevart:
flashcards, ordassociationsspel och kontextbaserad inlarning.

Flashcards (pa engelska)

Flashcards har i allmanhet ett ord pa ena sidan av ett kort och dess definition,
oversattning eller en bild pd baksidan. De utnyttjar avstandseffekten och den aktiva
aterkallelsen - genom att konsekvent granska korten med mellanrum starker du minnet, vilket
gor det mer robust for varje granskning.

Den hér aktiviteten ar omtyckt av en anledning - den ar rolig! Och vi lar oss alla mer
effektivt nar vi far gladje av upplevelsen. Studier validerar ocksa effektiviteten hos flashcards
nar det galler att memorera ordférrad och uppticka ursprunget till tecken pa sprak som
kinesiska, vilket gor det fordelaktigt overallt.

Sa har kan du inkludera den har sprakaktiviteten i dina studier:

Skapa din egen uppsattning: Skapa flashcards for nya termer du stoter pa. Pa ena sidan
skriver du termen och pa den andra sidan dess definition, tillsammans med en exempelmening.

Digitala flashcards: Anvéand appar som Anki eller Quizlet fér att utveckla digitala
flashcard-set. Dessa appar har algoritmer for distansrepetition for att forbattra din inlarning.

Variera detta: Inkludera synonymer, antonymer och bilder pa dina flashcards for att
berika din forstaelse av varje term.

Ordassociationsspel




- Co-funded by =)

the European Union —

DigiLang Project

Ordassociationsspel innebdr att man kopplar ihop ett ord med andra motsvarande ord
eller idéer, vilket kan ske antingen individuellt eller i grupp. Dessa spel aktiverar nervbanor i
din hjarna, associerar nytt ordforrad med tidigare kunskaper och gor det lattare att komma ihag
ord och deras definitioner.

Sa har kan du integrera den har sprakaktiviteten i dina studier:

Ordkedjor: Borja med vilket ord som helst, sedan sager varje individ (eller du, nar du
spelar ensam) det forsta ordet som du kommer att tanka pa. Till exempel kan "apple" leda till
"frukt”, som sedan kan leda till "banan".

Tankekartor: Utveckla en tankekarta med ett nytt ord i mitten. Ut6ka med relaterade ord,
synonymer, antonymer eller fraser som innehaller ordet.

Sprakaktiviteter for att forbattra dina grammatiska fardigheter

Om ordférradet forser dig med bitarna i ett pussel ar det grammatiken som gor att du
kan lagga det. Det handlar inte bara om att félja en uppséttning riktlinjer, utan snarare om att
ge tydlighet, precision och subtilitet till din kommunikation.

Tre stimulerande sprakaktiviteter som kan hjalpa dig att forfina dina grammatiska
fardigheter ar meningsomstrukturering, felkorrigeringsévningar och kreativa skrivutmaningar.

Omstrukturering av meningar

Meningsomstrukturering ar inriktad pa att ordna om orden eller fraserna i en mening for
att bilda en ny struktur och bedéma ditt grepp om syntax, ordféljd och grammatiska kopplingar.
Det uppmuntrar dig att kritiskt analysera hur meningar ar formulerade och forbéattrar din
formaga att konstruera meningar korrekt.

Faktum ar att en forskningsstudie med kinesiska studenter som studerade engelska och
engelska studenter som studerade kinesiska upptackte att omarrangering av ordféljder och
omkonfigurering av meningsstrukturer avsevart forbattrade sprakinlarningen.

Sa har kan du integrera den har sprakGvningen i dina studier:

Forvrangda meningar: Ta en mening, blanda ihop orden och férsok sedan ordna om dem
i ratt ordning.

Ombyggnad av éversattning: Oversitt en mening fran ditt modersmal till ditt malsprak
och &ndra den sedan for att sékerstélla att den &r grammatiskt korrekt.
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Kamratgranskning: Dela meningar med en studiekamrat och utmana varandra att
omorganisera dem for tydlighet eller stil.

Ovningar for felkorrigering

Denna 6vning innebér att kdnna igen och &ndra grammatiska fel i meningar eller stycken
(fel i skiljetecken, verbtempus, prepositioner eller meningsstruktur). Felkorrigering forbattrar
din formaga att identifiera och korrigera misstag, vilket &r viktigt for att kunna skriva och tala
korrekt, samt for att starka din forstaelse av grammatiska regler.

Sa hér kan du inkludera den har sprakévningen i dina studier:

Dagbdcker: Skriv en kort dagboksanteckning utan att ta hansyn till grammatiska regler
eller logisk koherens (aven kallad en orddump). Ga sedan tillbaka till den for att korrigera
eventuella grammatiska fel och forbered den som om den skulle publiceras for en potentiell
publicering.

Redigera ett blogginlagg: Leta reda pa ett blogginlagg, en nyhetsartikel eller en annan
typ av skriftligt innehall pa ditt malsprak och forsok att identifiera och ratta till eventuella
grammatiska fel.

Utmaningar i kreativt skrivande

Genom kreativa skrivutmaningar skapar du originalskrifter, som beréattelser, dikter eller
uppsatser, samtidigt som du anvander specifika grammatiska strukturer. Den hér dvningen
uppmuntrar dig att tillampa grammatiska regler pa ett flexibelt och uttrycksfullt sétt, och
forskning visar att den ar effektiv nar det galler att hjalpa andraspraksinlarare pa deras resa.

Sa har kan du lagga till den har sprakdvningen i dina studier:

Beréttelseuppmaningar: Anvand en uppmaning for att skriva en novell och koncentrera
dig pa att anvanda ett specifikt tempus eller en uppsattning grammatiska strukturer.

Grammatikbaserad poesi: Komponera en dikt som foljer sarskilda grammatiska regler,
till exempel att uteslutande anvanda datid eller villkorlig stamning.

Veckovis bloggande: Starta en blogg pa ditt malsprak, dar varje inlagg fokuserar pa att
anvéanda olika grammatiska begrepp.
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Sprakovningar for att forbattra uttal och tal

Att forsta de ratta orden ar en seger i sig, men det efterfoljande steget innebér att lara sig
att formulera dem pa ett séatt som ar tydligt och begripligt. Uttal och tal ar viktiga fardigheter
som berikar din sprakupplevelse, och du kan uppna fardighet via klassiska tungvrickare och
rollspelsaktiviteter.

Tungvrickare

Du kénner till dem - du stotte férmodligen pa dem under din barndom! Tungvrickare ar
fraser eller meningar som &r avsedda att vara svara att uttala, ofta pa grund av allitteration eller
en serie nastan identiska ljud.

Att 6va tungvrickare hjélper till att utveckla och starka de muskler som anvands for att
tala. Det skarper ocksa din lyssningsformaga och forbattrar din formaga att skilja mellan
liknande ljud pa ditt malsprak.

Sa har kan du inforliva den hér sprakévningen i dina studier:

Daglig twister-ovning: Borja dagen med en ny tungvrickare. Sag det langsamt till en
borjan, 0ka sedan gradvis hastigheten samtidigt som du behaller klarheten.

Tungvrickarutmaning:  Tavla med vanner eller sprakpartners i en
tungvrickarutmaning. Se vem som kan sdga twistern snabbast utan att snubbla.

Spela in och spela upp: Spela in dig sjalv nar du sager tungvrickare. Lyssna pa
uppspelningen for att identifiera omraden som kan forbattras.

Scenarier for rollspel

Rollspel bestar av att tanka ut situationer dar du och en partner utfor olika roller pa ditt
malsprak. Det kan vara en dialog pa en restaurang, en anstallningsintervju eller ett vanligt
samtal.

Rollspel engagerar dina sprakkunskaper i en simulerad verklig miljo. Det forbattrar ditt
talsjalvfortroende, hjalper till att 6va pa olika konversationsstilar och forbattrar din formaga att
svara spontant.

Sé har kan du implementera den har sprakdévningen i dina studier:

Situationer i det dagliga livet: Med en partner kan du aterskapa vanliga situationer som
att bestalla mat, be om vagen eller handla. Byt roller for att 6va pa distinkta dialoger.

Skriptat rollspel: Skapa manuskript for olika scenarier och utfér dem. Detta hjalper till
att 6va pa vissa ordforrad och fraser.
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Virtuellt  rollspel: Om du saknar en d&vningspartner kan du anvanda
sprakinlarningsapplikationer eller onlineplattformar for att delta i virtuellt rollspel med andra
elever eller modersmalstalare.

Sprakoévningar for att forbattra férmagan att lyssna och forsta

Att lyssna och forstd ar viktiga fardigheter i sprakinlarning. De gor det mojligt for dig
att fordjupa dig i ett nytt sprak och en ny kultur, vilket gor verkliga konversationer enklare och
roligare.

For att forbattra dessa fardigheter ska vi koncentrera oss pa tva engagerande
sprakovningar - podcasts och ljudbocker samt filmer, program och andra videor pa ditt
malsprak.

Poddar och ljudbdcker

Att lyssna pa podcasts och ljudbdcker pa ditt malsprak utsatter dig for en mangd olika
amnen, accenter och taltempon. Det &r en metod for att lara sig genom att lyssna pa ett naturligt
konversationssprak.

Den har évningen forfinar din lyssningsformaga och hjalper dig att vanja dig vid
sprakets rytm och flode. Det forbattrar ocksa ordférradet och forstaelsen, eftersom du upptacker
nya ord i sammanhanget.

Sa har kan du integrera den har sprakévningen i dina studier:

Dagliga podcasts: Prenumerera pa dagliga nyheter eller kulturpoddar pa ditt malsprak
(utforska kataloger som Spotify eller Apple Podcasts for att hitta den perfekta podcasten for
dig) och lyssna pa dem nar du pendlar eller tranar.

Ljudboksserie: Vilj en ljudboksserie pa ditt malsprak och lyssna pa ett kapitel varje
kvill. Valj bocker som motsvarar din nuvarande sprakniva. Ljudbdcker.com och Audible &r
utmarkta resurser for att upptécka ditt nasta ljudaventyr.

Sammanfattningar: Nar du har lyssnat pa ett podcastavsnitt eller ett ljudbokskapitel,
skriv eller spela in en sammanfattning av vad du forstod for att forstarka forstaelsen och minnet.

Filmer, program och andra videor pa ditt malsprak

Att titta pa filmer, tv-program och videor pa ditt malsprak &r ett roligt satt att forbattra
lyssningsformagan. Det ger ett visuellt sammanhang, vilket hjalper till att forsta talat sprak.
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Visuella ledtradar fran videor hjalper dig att forstd spraket mer effektivt. Den
introducerar dig ocksa till olika dialekter och kulturella finesser, vilket forbattrar dina
overgripande sprakkunskaper.

Sa har kan du inforliva den hér sprakévningen i dina studier:

Filmkvallar: Organisera regelbundna filmkvallar dar du tittar pa filmer pa ditt malsprak.
Anvand undertexter till en bérjan och forsok sedan gradvis att titta utan dem.

TV-program: Vilj ett tv-program pa ditt malsprak och strécktitta pa det. Koncentrera
dig pa att forsta dialogen och handlingen.

YouTube-kanaler: Prenumerera pa YouTube-kanaler som fokuserar pa a&mnen du
brinner fér, men pa det sprak du foredrar. Pa sa satt forenar du sprakinlarning med dina
fritidsintressen eller passioner.

2.2 Typer av testfragor

Online-fragesporter &r bland de framsta digitala resurserna for att bedéma kunskaper.
Varje typ av testfragor ar skraddarsydd for eleverna.

Typ av quiz #1 — Flervalsfragor

Flervalsfragor rankas bland de mest effektiva metoderna for att utvardera elever
angaende innehallet i en onlinekurs. Sadana fragesporter erbjuder flera mojliga svar pa en fraga,
dar flera &r felaktiga och bara ett korrekt.

Aven om det kan verka enkelt att helt enkelt generera flervalsfragor, om du inte &r
uppméarksam, kan det sluta med att du utvéarderar anvandarens deduktiva resonemangsférmaga
istallet for deras faktiska kunskap om d@mnesmaterialet. Aven om det ar fordelaktigt for elever
att ha deduktiv slutledningsformaga, ar detta inte direkt relaterat till det material som bedoms.

Typ av quiz #2 — Flera svar

En flersvarsfraga liknar en flervalsfraga, men anvandarna maste valja alla ratta svar fran
olika alternativ. Fragor av den har typen & mer utmanande an flervalsfragor eftersom eleverna
ar osakra pa hur manga svar de ska vilja.

Folj dessa tips for att effektivt skapa flersvarsfragor och bedéma kunskap:
- Slumpa fram de réatta svaren

- Undvik att ha ett 6verdrivet antal svar

- Hjalp inte eleverna att identifiera korrekta svar genom att analysera fragans struktur
och organisation.
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- Undvik att vilseleda anvandare i din fragesport

Typ av quiz #3 — Sant eller falskt

En av de enklaste metoderna for att rama in fragor i fragesporter &r att anvanda ett sant
eller falskt format. I huvudsak bestar detta av att gora ett uttalande som eleven bestammer sig
for om det ar sant eller falskt. Sanna eller falska fragesporter anvands ofta i utbildningsmiljoer
for att utvardera kunskaper om ett specifikt &mne och kan fungera som ett roligt sétt att engagera
och utmana deltagarna.

Typ av quiz #4 — Korta svar

| det har frageformatet ger deltagarna svar pa egen hand. Den har fragesportstilen &r att
foredra om du siktar pa skicklighet utan att foresla svarsalternativ och kréaver att eleverna
verkligen vet det rétta svaret.

Kom ihag att inkludera svarsalternativ som tar hansyn till stavfel, forkortningar och
andra stavningsvarianter som quizdeltagare kan anvanda.

Typ av quiz #5 — Fyll i luckorna

Fyll i det som saknas-fragor (dven kanda som slutforandefragor) kraver att eleverna vet
det ratta svaret. | det har fragesportformatet kan du anvanda fyll-i-tomrummet-fragor utan att
ge ledtradar och bedéma anvandarens faktiska kunskaper. Konstruera den har typen av fragor
om du till exempel behdver verifiera att en anstélld forstar en specifik regel eller enkel procedur.

Typ av quiz #6 — Matchning

En matchningsfrdga kan omfatta en stor mangd innehall och ar ocksa en av de mest
engagerande fragetyperna for eleverna. Néar du matchar fragor anger du flera fraser eller
begrepp tillsammans med flera ord, och quizdeltagaren maste matcha varje ord med
motsvarande fras eller begrepp. Du kan inkludera ytterligare matchningar for att 6ka
svarighetsgraden pa fragesporten.

Typ av quiz #7 — Sekvens

Sekvensquiz fungerar som det optimala valet for att skapa en tidslinje, organisera flera
objekt i stigande/fallande ordning eller skildra en steg-for-steg-procedur. Du kan sammanstalla
flera handelser eller uttalanden och ge eleverna chansen att ordna dem i rétt ordning. Dessa
fragor visar sig vara effektiva nar anvandare behover komma ihdg delar av information
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kollektivt, snarare an individuellt. Dessutom kan detta format tillampas pa fragesporter med
fokus pa historiska och kronologiska @mnen.

Typ av quiz #8 — Hotspot

Hotspot-quizet representerar ett visuellt frageformat som gor det mojligt for eleverna att
valja ett specifikt omrade av en bild som sitt svar. Fragesporter som ar utformade pa detta satt
involverar anvandarna mer &n vanliga fragesportfragor och later dig bedéma hur de visuellt
identifierar information, utéver bara teoretisk forstaelse.

Typ av quiz #9 — Dra-och-slapp

Den hér fragetypen gor det roligt eftersom den forbéttrar interaktiviteten i din fragesport
och okar elevernas engagemang. Ange helt enkelt vilka objekt som ska dras och vilka som &r
malomradena for att slappa dem. Det har frageformatet gor det mojligt for anvandare att dra
objekt och placera dem i angivna luckor pa en basbild.

Typ av quiz #10 - Dra orden

| det har fragesportformatet maste eleverna ta ord fran den tillhandahallna ordbanken
och placera dem i tomrummen i den angivna texten. Formulera meningar med saknade avsnitt,
och anvandarna kommer att dra ord till rétt platser for att slutféra meningen.

Typ av quiz #11 — Rullgardinsmeny

Har maste anvandaren valja ratt svar fran en rullgardinslista. Den har typen av fragesport
liknar fyll-i-luckorna, men den later dig visa en uppsattning méjliga svar i listan. Aven om det
kanske inte ar den basta metoden for att beddma faktisk kunskap, kan den initialt vara
fordelaktig i ett fragesportsammanhang. Det kan ocksa tjana till att forvirra elever med svar
som &r liknande till sin natur.

Typ av quiz #12 — Numerisk

Den numeriska fragesporten ar besléktad med fragesporten med kort svar, dar eleverna
forvantas ange ratt nummer som svar. Att gissa ratt svar ar nastan omgjligt med den hér typen
av fragor. Saledes utmanar det dina elever att visa upp sin exakta forstaelse.

Typ av quiz #13 — Likert-skalan
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Likert-skalan &r framst 1ampad for undersokningar — respondenterna kan férmedla sina
asikter om specifika pastaenden genom att anvanda denna fragetyp pa en femgradig skala. Du
har flexibiliteten att faststalla olika svarsskalor for fragesporten pa Likert-skalan.

Typ av quiz #14 — Uppsats

Esséfragan anvander ett fritt svar i din fragesport. | eLearning &r den har fragetypen
idealisk nar du behover ett detaljerat svar pa fragan, omfattande feedback eller en
arendebeskrivning. For dessa esséafragor kan anvandare ge svar i ett obegransat format.

2.3. Tekniker for sprak och struktur

Sprak (ord och fraser) och struktur (ordningen pa idéerna i en text) ar de metoder som
anvands for att skapa effektiva karaktarer, miljoer, berattelser och teman.

Sprak

Struktur

Substantiv: en person, en plats, sak, idé

Enkel mening: innehaller en sats med ett subjekt och ett
verb

Verb: en handling eller ett tillstand

Sammansatt mening: innehaller tva oberoende satser
som ar relaterade och férenade med en konjunktion

Modalt verb: uttrycker nédvandighet eller méjlighet

Komplex mening: innehaller en eller flera bisatser

Imperativ: ger en order eller ett kommando

Effektmening eller fragment: innehaller tre eller farre
ord

Adverb: modifierar ett verb, adjektiv, adverb eller fras

Upprepning: ett ord eller en fras som anvands mer &n en
gang

Adjektiv: beskriver ett substantive

Trippel: tre adjektiv eller fraser som anvénds for att
beskriva nagot

Pronomen: anvands i stallet for ett substantiv

Juxtaposition: tva saker placerade tillsammans for att
framhé&va kontrasten mellan dem

Superlativ: ett adjektiv som visar den hogsta kvaliteten
eller graden

Anafora: upprepning av ett ord eller en fras i borjan av
pa varandra foljande satser

Symbolik: anvandningen av symboler for att representera
idéer eller kvaliteter

Listning: ett antal sammanh&ngande objekt skrivna
efter varandra for att betona en viss kvalitet

Allitteration: samma bokstav eller ljud i borjan av
intilliggande ord

Lankar mellan stycken: en aterkommande idé,
karaktar eller objekt i tva eller flera stycken for att
framhdva vikten

Metafor: direkt jamforelse av tva saker utan att anvanda
"'som

Skiften i fokus: andringen av fokus i eller mellan stycken

Liknelse: jamfora tva saker med "som"

Zooma in och ut: férminskning eller breddning av
beréttelsens fokus.
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Sprak

Struktur

Personifiering: att ge manskliga egenskaper till
ett icke-ménskligt objekt

Kronologisk struktur: ordnad i tidsordning

Semantiskt falt: anvandningen av en grupp ord som alla
lankar till samma dmne

Flashback / Flashforward: utspelar sig tidigare eller
senare dn huvudberéttelsen

Overdrift: 6verdrifter som inte bor tas bokstavligt

Lénkar mellan bérjan och slutet: en narrativ lank mellan
bérjan och slutet av en text

Bildsprak: livfull beskrivning av en viss scen

Exposition: introduktion av bakgrundsinformation om
karaktarer, handelser eller miljoer for att hjélpa till att
forankra l4saren

Auditiva bilder: levande beskrivning av ljud

Klimax: den mest intensiva punkten i utvecklingen av
berattelsen

Taktila bilder: malande beskrivning av fysisk
fornimmelse

Berattarrost: 1:a/2:a/ 3:e person

Luktbilder: livfull beskrivning av lukt

Direkt tal: talet av ett tecken i

Smakbilder: levande beskrivning av smak / arom

Tempus: datid, nutid, framtid

Kinestetiska bilder: livfull beskrivning av rorelse eller
kroppsposition

Foraningar: en férhandsantydan om vad som komma
skall

Anvandbara fraser ndr man diskuterar strukturteknik:

Forfattaren...
Bygger...
Utvecklar...
Kontraster...
Intensifierar...
Forstarker...
Hojdpunkter...
Forgrunder...
Isolat...
Lager...
Borjar...
Underhaller...

Staller mot...

Sekvenser...
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Skiftar...
Introducerar...
Betonar...
Konstruktioner...
Organisera...
Stodlinjer...

Ankare...

2.4. Skapa ett scenario

Att skapa ett scenario for en digital sprakovning innebér flera viktiga steg for att gora

den fangslande, effektiv och kopplad till inlarningsmalen. Har ar en majlig metod:

resa).

1. Definiera larandemal

Faststall vilka fardigheter 6vningen ska utveckla (t.ex. lyssna, tala, lasa, skriva).
Bestam kunskapsnivan (nyborjare, mellanliggande, avancerad).

Anpassa dig till laroplansstandarder eller examensforutsattningar om tillampligt.
2. Valj ett realistiskt sammanhang

Vlj ett scenario som ar relevant for eleverna (t.ex. bestdlla mat, anstéllningsintervju,

Se till att det &r kulturellt 1ampligt och autentiskt.
3. Valj tréaningsformat
Vilj typ av aktivitet (t.ex. flervalsfragor, fyll i luckorna, rollspel, dialogsimulering).

Fundera pa om det kommer att vara interaktivt (t.ex. chattrobotkonversation,

taligenkanning).

4. Utveckla innehallet

Skriv dialoger, uppmaningar eller beréattelser pa malspraket.
Integrera vanliga fraser, ordforrad och grammatiska strukturer.
Inkludera bade formellt och informellt sprak nar det ar relevant.
5. Skapa utmaningar och variationer

Lagg till forstaelsefragor eller uppfoljningsaktiviteter.

Inkorporera adaptiva svarighetsgrader.

Ge feedback och tips for att hjélpa eleverna.
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6. Inkorporera multimediaelement

Anvand ljudinspelningar for att 6va pa uttalet.

Inkludera bilder eller videor for att fa ett sammanhang.

Légg till interaktiva element (dra-och-slapp, talinmatning).

7. Testa och forfina

Pilotforsok med en liten grupp.

Samla in feedback om tydlighet, svarighetsgrad och engagemang.

Gor nodvandiga andringar.

8. Integrera med en larplattform

Séakerstéll kompatibilitet med digitala utbildningssystem (LMS, appar).

Overvaka anvandarnas framsteg och tillhandahéll analyser vid behov.

Digitala sprakovningar finns i en mangd olika format, vart och ett syftande till att
forbattra olika sprakkunskaper. Nedan foljer flera vanliga typer:

1. Ordf6rradsbaserade 6vningar

Flashcards — Interaktiva kort som innehaller ord, definitioner, bilder eller ljud.
Ordmatchning — Para ihop ord med deras betydelser, synonymer, antonymer eller bilder.
Fill-in-the-blanks - Komplettera meningar genom att anvanda lampligt ordforrad.

Stavningsovning — Mata in eller valj ratt stavning som svar pa en ljuduppmaning.

2. Grammatikovningar

Multiple choice — Valj ratt grammatikregel eller struktur.

Omordning av meningar - Ordna om rériga ord till en grammatiskt korrekt mening.
Felkorrigering — Upptéck och korrigera grammatiska fel i meningar.

Dra-och-slapp - Ordna ord eller fraser i ratt grammatisk ordning.

3. Lyssningsévningar
Ljudforstaelse — Lyssna pa dialoger och svara pa forstaelsefragor.

Diktering — Transkribera det du hor for att forbattra stavnings- och lyssningsférmagan.

Ljudigenkanning — Kénn igen ord baserat pa skillnader i uttal.
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4. Talévningar
Uttalsdvning — Anvand taligenkanning for att utvardera uttalsnoggrannheten.
Rollspel — Delta i simulerade dialoger med Al-chattrobotar.

Taluppmaningar - Spela in svar pa 6ppna forfragningar.

5. L&s6vningar
Lasforstaelse — Las utdrag och svara pa forfragningar med flervalsfragor eller korta svar.
Cloze Test — Fyll i utelamnade ord i ett avsnitt.

Nyckelordsmarkering - Identifiera viktiga ord eller fraser i en text.

6. Skrivovningar
Meningskonstruktion - Skriv meningar baserat pa givna uppmaningar eller bilder.
Uppsatsskrivning - Adressera uppmaningar med strukturerade skriftliga svar.

Slutférande av dialog — Fyll i de saknade elementen i en konversation.

7. Interaktiva och spelbaserade dvningar
Quiz och utmaningar - Interaktiva fragor baserade pa tid eller poang.
Beréttelsebaserade aventyr — Fatta beslut inom en férgrenad berattelse.

Ordpussel — Agna dig &t korsord, ordsokningar eller anagram.

8. Al-drivna och adaptiva 6vningar
Chatbot-konversationer — Ova pa dialoger med en Al-handledare.
Adaptiv inlarning - Ovningar som dndrar svarighetsgraden beroende pa prestation.

Personlig feedback — Al-genererade korrigeringar och forslag.

Skapandet av digitala sprakévningar innebar en systematisk process som anpassas till
varje aktivitetstyp. Nedan foljer en utarbetad utvecklingsprocess for var och en av de atta
kategorierna av digitala sprakévningar.

1. Ordf6rradsbaserade 6vningar
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Mal: Att befasta ords betydelser, stavning och tillampning.
Utvecklingsprocess:

Definiera inlarningsmal: Ta reda pa om tonvikten ligger pa synonymer, kollokationer
eller tematisk vokabular (t.ex. resor, affarer).

Skapa ordlistor: Vélj ordforrad baserat pa fardighetsniva och kontextuell relevans.

Format for designdvningar: Optimalt for flashcards, matchningsaktiviteter eller
ordassociationsutmaningar.

Forbattra interaktiviteten: Inkludera bilder, ljuduttal och sammanhangsmeningar.

Inkludera forstarkning: Erbjud tips, mellanrumsupprepning och element av spelifiering
(t.ex. poang, méarken).

Testa och iterera: Bekrafta att svarighetsgraderna ar lampliga och att de valda orden &r
relevanta.

2. Grammatikdvningar
Mal: Att oka forstaelsen av grammatiska regler och strukturer.
Utvecklingsprocess:

Identifiera viktiga grammatiska amnen: Valj specifika regler (t.ex. verbtempus,
prepositioner, meningsstruktur).

Viélj dvningstyper: Vélj mellan flervals-, fyll-i-luckorna eller meningsordningsformat.

Skriv exempelmeningar: Anvand verkliga sammanhang for att underlatta battre
forstaelse.

Implementera interaktivitet: Introducera dra-och-slapp-komponenter, fargkodade tips
eller interaktiva forklaringar.

Ge omedelbar feedback: Ge fortydliganden for felaktiga svar.

Anpassa till svarighetsgrader: Underlatta progressiv inlarning med eskalerande
komplexitet.

3. Lyssningsévningar
Mal: Att forbattra forstaelsen och uttalet.
Utvecklingsprocess:

Valj innehallstyp: Bestam om fokus ska ligga pa konversationer, nyhetsrapporter eller
berattelser.

Spela in eller hdmta ljud av hog kvalitet: Se till att uttal och accenter ar tydliga.
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Valj traningsformat:

Ljudférstaelse: Utveckla flervalsfragor som harror fran inspelningen.

Diktering: Krév att anvandarna transkriberar det de hor.

Ljudigenk&nning: Identifiera minimala par eller ordskillnader.

Inkludera hastighetsjusteringar: Underlatta for eleverna att sakta ner eller upprepa ljudet.

Inkludera avskrifter: Ge textstod for granskning efter slutforande.

4. Talévningar
Mal: Odla uttal och konversationsflyt.
Utvecklingsprocess:

Definiera inlarningssammanhang: Identifiera om det ar avslappnad dialog, affarssamtal
eller uttalsdvningar.

Anvand taligenkénningsteknik: Anvand Al for att utvardera uttalsnoggrannheten.
Utveckla taluppmaningar: Inkludera 6ppna fragor eller rollspelsscenarier.

Skapa realistiska konversationer: Simulera chattrobotdialoger med forgrenade svar.
Ge feedback i realtid: Generera Al-drivna uttalspodng och korrigeringar.

Aktivera kamratgranskning eller lararaterkoppling: Tillat anvandare att spela in och
jamfora sitt tal med modersmalstalare.

5. Lasévningar

Mal: Forbattra forstaelsen och ordférradet.

Utvecklingsprocess:

Vilj textmaterial: Vélj bland artiklar, noveller, dialoger eller interaktiv fiktion.

Justera for lasniva: Anvand CEFR-riktlinjerna (A1-C2) for att andra textens
komplexitet.

Inkorporera fragor om forstaelse:
Flervalsfragor eller fragor med korta svar.
Sant/falskt-pastaenden baserat pa avsnittet.

Ldagg till interaktiva element: Inkludera klickbara definitioner, popup-6versattningar och
text-till-tal-alternativ.

Introducera adaptiva lasvagar: Ge eleverna méjlighet att véalja &mnen av intresse.
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Tillhandahall sammanfattande uppgifter: Motivera eleverna att skriva om viktiga
punkter.

6. Skrivovningar
Mal: Framja meningsstruktur, ssmmanhang och flyt.
Utvecklingsprocess:

Identifiera malskrivformaga: Fokusera pa meningsbildning, uppsatsskrivning eller
kreativt berdttande.

Valj traningstyp:

Komplettering av mening: Krév att du fyller i ord som saknas.

Guidad skrivning: Instruera att skriva ett stycke med angivna uppmaningar.
Felrattning: Begéar omskrivning av felaktiga meningar.

Ge Al-feedback i realtid: Utfér grammatikkontroller, ge stilférslag och utfor
automatiska korrigeringar.

Anvand modellsvar: Presentera exempelsvar for jamforelseandamal.

Aktivera kamrat- eller larargranskning: Framja samarbetsfeedback mellan anvéndare.

7. Interaktiva och spelbaserade 6vningar

Mal: Forbattra larandet genom roliga tavlingar och storytelling.
Utvecklingsprocess:

Vlj speltyp:

Ordpussel (korsord, anagram).

Fragesporter och utmaningar med ett poangsystem.

Interaktivt berattande dar val paverkar resultatet.

Skapa dynamiskt innehall: Se till att frdgorna och nivaerna ar varierade.
Inkorporera gamification: Introducera prestationer, beléningar och topplistor.

Utveckla adaptiva utmaningar: Anpassa svarighetsgraden baserat pa individuella
prestationer.

Anvand tidsinstallda lagen eller flerspelarlagen: Inkludera inslag av tavling och
samarbete.

8. Al-drivna och adaptiva 6vningar
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Mal: Anpassa larandet efter anvandarens prestationer.
Utvecklingsprocess:

Integrera Al chatbots: Underlatta simulerade konversationer med automatiserad
feedback.

Implementera adaptiva inlarningsalgoritmer: Andra svarighetsgrad i realtid.

Anvand maskininlarning for felanalys: Identifiera vanliga misstag och rekommendera
forbattringar.

Utveckla personliga studieplaner: Al for att foresla efterfoljande steg baserat pa
anvéandarens framsteg.

Ge omedelbar feedback med forklaringar: Ge tips och exempel som atgardar
anvandarfel.

Aktivera tal till text och text till tal: Forbattra engagemanget nér du talar och lyssnar.

Sista stegen i utvecklingsprocessen
Oavsett traningstyp ar foljande sista steg tillampliga:

Pilottestning — Genomfor tester med en liten grupp for att identifiera
anvandbarhetsutmaningar.

Optimering av anvandarupplevelsen — Sakerstall smidig navigering, tillgdnglighet och
engagemang.

Dataanalys och sparning — Implementera system for att spara elevernas framsteg.

Innehallsuppdateringar och expansion — Inforliva regelbundet nytt material baserat pa
anvandarfeedback.

Utveckla en dra-och-slapp-6vning i digitalt sprak

Dra-och-slapp-Gvningar &r ett utmarkt satt att forstarka ordforrad, grammatik och
meningsstruktur pa ett interaktivt satt. Nedan foljer en steg-for-steg-utvecklingsprocess for att
skapa en digital dra-och-slapp-sprakévning.
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1. Definiera larandemalet
e Grammatikfokus — Exempel: Matcha verb tempus till meningar.
e Vokabular fokus — Exempel: Dra ord till korrekta bilddefinitioner.
e Meningsstruktur — Exempel: Ordna om rériga meningar.
e Lasforstaelse — Exempel: Matcha stycken med deras huvudidéer.

2. Vélj dra-och-slapp-format
A. Matchning av ord

Exempel: Dra i rétt adjektiv for att beskriva en bild.

A © Elevuppgift: Matcha "hég" med en bild av en skyskrapa.

B. Omordning av meningar

Exempel: Dra ord for att bilda en korrekt mening.

A < Elevuppgift: Ordna "Jag / till / skolan / gér / varje dag" till en korrekt mening.
C. Kategorisering

Exempel: Dra ord till ratt kategorier (t.ex. verb kontra substantiv).

(A < Elevuppgift: Placera "springa” under "Verb" och “tabell" under "Substantiv".
D. Bild Férening

Exempel: Dra ratt ord till en bild.

A < Elevuppgift: Matcha "apple" med en bild av ett apple.

3. Designa 6vningens innehall
e Bestam antalet objekt som kan dras (3-10 objekt per évning).
e Anvand verkliga sprakkontexter (t.ex. shopping, resor, affarer).
e Se till att dvningen ar nivdanpassad (nyborjare vs. avancerad).
@ Exempel p& grammatikévning:
Eleverna ser en mening med ett saknat verbtempus och maste dra ratt verbform till det tomma
utrymmet.

4. Utveckla anvandargranssnittet (Ul)
e Dra-element (Draggables): Ord, fraser eller bilder.
o Slappzoner: Rutor dar eleverna placerar de ratta valen.
o Feedbackavsnitt: Omedelbar validering med korrekta/felaktiga svar.
e Tips och instruktioner: Tydlig vagledning om hur du slutfor uppgiften.

~ Exempel pd anvandargranssnitt:

En mening som:

7 lgar ___ hon till parken.

Draggables: gar, gick, gaende.

@ Slappzon: (Eleven drar i "gick" for att avsluta meningen).

5. Implementera interaktiva funktioner

Korrekta/felaktiga indikatorer ( ¢ / X )

Ljudeffekter (valfritt — ett "klick"-ljud nér du drar ett objekt).

Tidsinstallt 1age (Lagg till en nedrékning for utmaningsbaserad inlérning).
Adaptiv inlarning (6kar svarighetsgraden i takt med att eleverna gor framsteg).
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6. Utveckla koden for dra-och-slapp-funktionen
Detta kan implementeras med hjélp av JavaScript, HTML och CSS, eller e-learningplattformar
(Moodle, H5P, Articulate).

7. Lagg till feedback och poangsattningsmekanism
o Omedelbar feedback: "Ratt! [ " eller "Forsok igen! X "
e Poangsparning: Visa poang eller forloppsindikatorer.
o Forklaringsavsnitt: Ge eleverna anledningar till varfor ett svar &r ratt eller fel.

8. Testa och forfina
e Anvandartestning: Prova det pa olika enheter (dator, surfplatta, mobil).
e Analysera elevernas prestationer: Identifiera vanliga misstag.
e Optimera anvandarupplevelsen: Forbattra Ul/UX baserat pa feedback.

9. Distribuera pa en e-larandeplattform
e Fristdende webbapp — Var vard for den online som en sjalvstandig dvning.
e LMS-integration — Bédda in det i plattformar som Moodle, Canva eller Google Classroom.
e Mobilvanlig version — Se till att den fungerar bra pa mindre skarmar.

Dra-och-slapp-ovningar gor sprakinlarningen mer engagerande och interaktiv. Genom att integrera
verkliga sammanhang, adaptiv svarighetsgrad och aterkopplingsmekanismer kan eleverna aktivt
ova ordforrad, grammatik och meningsstruktur pa ett intuitivt satt.

Samma steg géller for resten av de tréningstyper som anges ovan.
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